ERIVA | C
COACHING
Crite JE

VERBESSERE UND OPTIMIERE DEINE
TUMBLING=SKILL S, DEINE JUMPS ODER
MOTIONS - UNSERE COACHES
UNTERSTUTZEN DICH DABEI, DAS BESTE
AUS Ry SELBST RAUSZUHOLEN!

Einzelcoachings oder in Kleingruppen
bissmax. 4 LeEsonen.
Interesse?:Melde Di€llgerne unter:
PrivateCoaching@fighting=pirates.net

PRIVATE
COACHING

« BRUHNI

« PEEWEE-COACH

« TRAINER C-LIZENZ
MERN . AKTIVBEIDEN SENIORS

- JOYCE

+ YOUTH-COACH
« TRAINER C-LIZENZ
« AKTIV BEI DEN SENIORS

« ANNEKE
« OPEN JUNIOR-COACH
« AKTIV BEI DEN SENIORS

« NISI
« SENIOR -COACH
« TRAINER C-LIZENZ

« HANNAH

« PEEWEE-COACH

« TRAINER C-LIZENZ

« AKTIVBEI DEN SENIORS




Q&A Private Coaching

Was kostet eine Stunde Private Coaching?

Eine Stunde Private Coaching kostet 49,00€ und ist mit max. 4
Personen buchbar.

Wie Uiberweise ich die 49,00€?

Die 49€ mussen in Vorkasse geleistet werden. Bei der Anmeldung
nennen wir dir eine Bankverbindung. Wichtig: Verwendungszweck
nicht vergessen!

[

»Private Coaching + Nachname Teilnehmer:in

Wen kann ich fir das Private Coaching buchen?

Ihr konnt zwischen den sechs Coaches auswahlen, dessen
Steckbriefe ihr auf der vorangegangenen Seite findet. Hierbei
handelt es sich um ausgebildete Trainerinnen mit langjahriger
Coaching-Erfahrung in ihrer jeweiligen Alterskategorie.

Welche Zeiten/ Uhrzeiten stehen zur Verfugung?
Die Zeiten planen wir individuell mit euch.
In welcher Halle findet das Private Coaching statt?

Die Halle wird je nach Verflugbarkeit gebucht, es gibt keine feste
Halle.

Welche Unterlagen muss ich mitbringen?

Wenn du dich unter der E-Mail-Adresse privatecoaching@fighting-
pirates.net fur ein Private Coaching anmeldest, bekommst du alle
notigen Unterlagen (Datenerfassung, Medizinischer Fragebogen,

Information und Einverstandniserklarung zur Hilfestellung beim
Cheerleading) zugesendet. Bitte sende diese unbedingt vor dem
Private Coaching unterschrieben an dieselbe E-Mail wieder zurlck.

Wer darf ein Private Coaching buchen?

Das Mindestalter betragt 6 Jahre, nach oben hin sind keine Grenzen
gesetzt.

Was muss ich mitbringen?

Hallenschuhe, ausreichend zu trinken (nur stilles Wasser), lange
Kleidung fur das Warm-Up.
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